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Pferdeenergetik
nach der
ImPuls-Methode

Gesteigerte Leistung durch ge-
steigertes Wohlbefinden mit der
ImPuls-Methode

dadurch die Leistung lhres Pferdes. Gleichzeitig intensi-

vieren Sie dabei die Verbindung mit Ihrem Pferd. Wir
vermitteln lhnen theoretische Grundlagen und praktische
Ubungen, die Sie dafiir benétigen.

B ringen Sie lhr Pferd zuriick in Balance und steigern Sie
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Pferdemassage

Bei diesem Kurs lernen Sie die Basishandgriffe fiir Entspan-
nungsmassage. Bringen Sie lhr Pferd zurtick in Balance und stei-
gern Sie dadurch die Leistung und das Wohlbefinden Ihres
Pferdes.

Energieausgleich

Energieausgleich nach ImPuls hilft, mit Training und Re-Balan-
cing Energieblockaden und Angste lhres Pferdes zu 16sen und
damit schwierige Verhaltensmuster zu beseitigen.

Aktivgymnastik

Verstehen Sie die grundlegenden Funktionen der Bio-Mecha-
nik der Muskeln, um die spezifischen gymnastischen Ubungen
zu bestimmen, die am besten zu lhrer Disziplin passen.

Das Ergebnis: Ein leistungswilligeres, gliicklicheres Pferd, das
die gestellten Aufgaben mit Freude erfiillt.

Zielgruppe
Interessenten, die im Pferdebereich aktiv sind, wie Reiter, Pfer-
debesitzer, Pferdepfleger, Tierarzthelfer, Trainer

Voraussetzungen
* Mindestalter 16 Jahre e Erfahrung im Umgang mit Pferden

Versicherung
Fur die Arbeitim Stall ist eine Versicherung bei der AUVA abzu-
schlieBen, falls keine Unfallversicherung besteht.

Anmeldung Tel 05 90 90 5-7434 -



Informationsabende

® 04.0717  19-09-17 « 10.04.18 » 05.06.18,
jeweils 18.30-20.00

Modul 1 Basis Pferdemassage

Inhalte

* Grundkenntnisse Anatomie ® Funktionen und Wechselbe-
ziehungen der Muskeln verstehen ® Warum massieren wir und
was erreichen wir dadurch e Lernen Sie die Basishandgriffe der
ImPuls-Methode-Massage ® Entwickeln Sie lhre Fahigkeiten
* Wir erkennen Gegenanzeichen und lernen, wann es notwen-
dig ist einen Professionisten hinzuzuziehen e Praktische De-
monstration und individueller Unterricht mit Pferden

Termine
* 14.10.17, Fr, 08.00-17.00 * 05.05.18, Fr, 08.00-17.00

Beitrag

190 Euro

30 Euro pro Teilnehmer fiir die Arbeit am Pferd im Stall - Bitte
direkt bei der Trainerin bezahlen.

Modul 2 Energieausgleich beim Pferd
Inhalte

e Verstehen Sie, was ,Energie” ist. Ganzheitliche Energie und
der Kérper e Einfiihrung in die verschiedenen Formen der
Energiearbeit ® Energie, Verhalten und Pferd ¢ Wie man Ener-
gie kanalisiert und Bereiche erkennt, die moglicherweise ange-
sprochen werden miissen e Reinigung lhrer Energie nach ei-
nem Ausgleich ® Was tun, wenn ... ® Praktische Demonstration
und individueller Unterricht mit Pferden

Termine
® 28.10.17 Sa, 08.00-17.00 ¢ 19.05.18,Sa, 08.00-17.00

Beitrag

190 Euro

30 Euro pro Teilnehmer fiir die Arbeit am Pferd im Stall - Bitte
direkt bei der Trainerin bezahlen.
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Modul 3 Aktivgymnastik beim Pferd
Inhalte

¢ Grundkenntnis Anatomie ® Muskelgruppen und Funktionen
¢ Basis/Fundament der Aktivgymnastik ¢ Aktivgymnastik
Ubungen am Boden und geritten ® Pass auf dich auf ¢ Vor-
sichtsmafnahmen oder Kontraindikationen/Gegenanzeigen
e Praktische Demonstration und individueller Unterricht mit
Pferden

Termine
® 18.11.17, Sa, 08.00-1700 » 02.06.18, Sa, 08.00-17.00

Beitrag

190 Euro

30 Euro pro Teilnehmer fiir die Arbeit am Pferd im Stall - Bitte
direkt bei der Trainerin bezahlen.

Intensivwochenende
Inhalte aus den Modulen 1-3

Termine
e 23.06.17-25.06.17 ¢ 14.0717-16.0717 * 28.0717-30.07.17
¢ 11.08.17-13.08.17 - jeweils Fr-So, 15.00-21.00, 08.00-18.00

Beitrag

510 Euro

90 Euro pro Teilnehmer fiir die Arbeit am Pferd im Stall - Bitte
direkt bei der Trainerin bezahlen.

Anmeldung Tel 05 90 90 5-7434 -
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lhre Ansprechpartnerin

WIFI der Wirtschaftskammer Tirol
Egger-Lienz-Stralke 116, 6020 Innsbruck

Sabine Schwarz, MBA
t: 059090 5-7281
e: sabine.schwarz@wktirol.at

Um eine gute Lesbarkeit der WIFI-Informationen zu gewqdhrleis-
ten, wird fiir Berufe, Zielgruppen und Personen eine geschlechts-
neutrale Form gewdhlt.

Das WIFI erfiillt seit 1995 die jeweils hochsten Qualitdtskriterien
im Bildungsbereich.

Stand: Mai 2017
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